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Termine nach Vereinbarung. Erndhrungsmedizinische Beratung und Therapie
Gerne stelle ich Ihnen auch eine Zeitbestatigung fur den M‘”a’ljbof*g?e%gziggitgzgjgg:
Termin aus.

Kontaktieren Sie mich unverbindlich und kostenlos telefonisch oder per Mail.

PREIS?
Ernahrungsmedizinische Beratung (Therapieleistung) ist immer Mehrwertsteuerfrei!
Die Honorare richten sich nach den Richtlinien des Verbandes der Diaetologen und
unterliegen der Anpassung nach Verbraucherpreis-Index.
Abgerechnet wird nach Zeitaufwand.

Leistung Dauer Honorar in € \
Erstkontakt max.15 min Kostenlos
Informationen Uber Ablauf der Therapie

(keine Beratung) persénlich oder telefonisch

Erndhrungsmedizinische Beratung 45 /60 min 817108
In einer Beratung kann individuell auf Sie eingegangen werden
und gemeinsam werden Ziele und Ideen zur Umsetzung der
Erndhrungsumstellung erarbeitet.
e Erfassung der Erndhrungsgewohnheiten
¢ MaBnahmen- und Zielplanung
¢ Individueller Tagesspeiseplan
Inkl. Dokumentation

Erndhrungsmedizinische Beratung inkl. 60 min 126
BIA (Body Impedanz Analyse)

In einer Beratung kann individuell auf Sie eingegangen werden
und gemeinsam werden Ziele und Ideen zur Umsetzung der
Erndhrungsumstellung erarbeitet. Inkl. Messung der
Kérperzusammensetzung
e Erfassung des Erndhrungszustandes & der
Erndhrungsgewohnheiten
e Messung der Kérperzusammensetzung
(BIA Body Check)*
e MaBnahmen- und Zielplanung
e Individueller Tagesspeiseplan
* bei einer geplanten Ernahrungsumstellung ist ein BIA
Body Check empfohlen, um den aktuellen
Erndhrungszustand qualitativ zu erheben.
Inkl. Dokumentation



Folgeberatungen 30 min 54
Evaluierung und Mafinahmenplanung und Speisen- und
Therapieadaption.

Folgeberatungen inkl BIA (Body Impedanz 30 min 72
Analyse)

Evaluierung und MafSnahmenplanung und Speisen- und
Therapieadaption. Inkl. Messung der Kérperzusammensetzung
als Verlaufskontrolle

Folgeberatungen online 30 min 54
BIA Body Check -Body Impedanz Analyse 25 min 50

inkl. Interpretation

Messung der Kérperzusammensetzung - Muskelmasse,
Fettmasse und Kérperwasser, inkl. Interpretation OHNE
Beratung

BIA Body Check - Folgemessung inkl. 15 min 39

Interpretation

Messung der Kérperzusammensetzung - Muskelmasse,
Fettmasse und Kérperwasser inkl. Interpretation, OHNE
Beratung

Praoperative Gutachten in der 60 min 185
Adipositaschirurgie inkl. BIA,
inkl. Schriftliches Gutachten

?ak&-l'—?r&ise -gerne kann auch ein individuelles Paket, abgestimmt auf lhre

Bedurfnisse erstellt werden (Paketpreise sind ab 4 Terminen maglich, 5% Rabatt)

’R&ickarsMHqu des Honorars bei Erndhrungsmedizinische Beratungen

Krankenkassen: Die gesetzlichen Krankenkassen (OGK, BVAEB...) in Osterreich sehen
keine Ruckerstattung des Honorars fur Diat- und Ernahrungsberatungen vor.

Private Zusatzversicherung: Bei Abschluss einer privaten Zusatz-Krankenversicherung
kdnnte die Versicherung das gesamte oder Teile des Beratungshonorares Ubernehmen.
Dazu reichen Sie bitte die Honorarrechnung und eine Bestatigung lhres Hausarztes bei
der privaten Zusatz-Krankenversicherung ein. Gerne gebe ich lhnen nahere Auskunft
dazu.

00 LKUF: Von der OO LKUF gibt es einen Kostenzuschuss zu Diat- und Erndhrungs-
beratungen, durchgefiihrt von freiberuflichen Diatologinnen. Naheres dazu gibt es
unter: www.lkuf.at

Selbststandige Unternehmer & Bauern: erhalten jahrlich von der Sozialversicherungs-

anstalt der Selbststandigen den sogenannten "Gesundheitshunderter". Fur einige
gesundheitsférdernde Malinahmen zahlt die SVS € 100,00, u. a. auch eine Didtberatung.

Weitere Infos zum "Gesundheits-100er" finden Sie auf der SVS-Website: www.svs.at


http://www.lkuf.at/
http://www.svs.at/

